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本科目除專門名詞或數理公式外，應使用本國文字作答。 
 

（請接背面） 

 

 

一、何謂健康識能（health literacy）與其重要性？以及健康識能不足與健康服務及健康結

果之相關性為何？（25 分） 

二、何謂醫病共享決策（Shared Decision Making，SDM）？以及發展醫病共享決策輔助

工具之步驟與主要目的為何？（25 分） 

三、何謂安寧居家療護？請敘述安寧居家療護的意義與重要性？主要適用對象為何？

（25分） 

四、衛生福利部國民健康署為喚起全民對高齡者營養之重視，提出高齡營養新食代「吃

的下、吃的夠、吃的對」三策略，請申論此三策略主要涵義。（25 分） 


